 Прогулка по осеннему лесу.
Как хорошо побывать в последние теплые осенние денёчки в лесу. Побегать, поиграть и просто подышать свежим воздухом. Пешие походы чрезвычайно полезны, они закаляют физически, повышают выносливость.
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